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CIRCOLARE N° 207 del 29 marzo 2019 

 

Ai Genitori 
Ai Docenti 
Classe 3C Primaria 
 
Al Personale ATA 
Al D.S.G.A. 

 

Oggetto: Progetto MIUR - Min. Salute “OKkio alla Salute” 

 

OKkio alla SALUTE è un sistema di sorveglianza nazionale su alcuni rischi 

comportamentali dei giovani in età scolare.  

Grazie a questo sistema di sorveglianza, si ha la possibilità di seguire nel 

tempo i cambiamenti della scuola, necessari a fare della stessa l’ambiente ideale 

per migliorare le condizioni di salute degli alunni (per maggiori informazioni si 

può consultare il sito internet: http://www.epicentro.iss.it/okkioallasalute/). 

A tal fine sono state selezionate nel Lazio circa 240 classi terze primarie, 

rappresentative della situazione degli alunni delle scuole primarie in generale. Per 

il nostro istituto, la classe selezionata è la 3C Primaria. 

Il protocollo prevede, previo assenso dei genitori, che i bambini vengano 

pesati e misurati, rimanendo vestiti, da personale delle Aziende Sanitarie 

appositamente formato, in presenza dei loro docenti. Inoltre, risponderanno ad 

un breve questionario anonimo circa le loro abitudini alimentari e l’attività fisica 

praticata. I genitori, a loro volta, risponderanno ad un questionario anonimo 

simile a quello dei propri figli, ma riferito ad un arco temporale più lungo e con 

un dettaglio maggiore su diversi comportamenti. 

Il relativo materiale verrà consegnato ai genitori dalle insegnanti, che 

provvederanno a ritirarlo entro lunedì 8 aprile, in modo da consentire nei giorni 

successivi l’effettuazione dello screening a scuola. 

Confidando nella collaborazione per lo svolgimento di questa attività 

totalmente anonima, invio cordiali saluti. 

 

f.to Il Dirigente Scolastico 

Antonio Sansotta 

 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi 

dell’art. 3, comma 2 del decreto legislativo n. 39/1993 
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